
1111..  AAMMRRIISSWWIILLEERR    ZZWWEEII––  UU..  DDRREEIIKKAAMMPPFF  
    5 km Waldlauf 

 
 
Datum: Freitag, 15. Mai 2009 
 
Ort: Schulhaus Hemmerswil / Amriswil 

(im Osten des Dorfes) signalisiert 
 
Anmeldung: Am Wettkampftag: 16.00 – 19.00 Uhr 
 
Wettkampfzeit: Freitag, 16.30 – 19.45 Uhr 
 
Schiessen: RSA-Regionale Schiessanlage 

Almensberg/Amriswil 
Ab 16.30  - 19.45 Uhr 
Ab Schulhaus ca. 1,5 Km 

 
HG-Zielwurf: Anlage beim Schulhaus 
 
Geländelauf: 
 (5,0 Km) 

Start:  ca. 150 m ab Schulhaus 
 Strecke vorwiegend flach,  
 Natur – und Waldstrassen 
Idealzeit:  22 Min. 

 
NEU: 5 km Waldlauf mit Einzelstart. Separate Rangliste, Preise für die 3 
erstplazierten pro Kategorie.(gleiche Strecke wie Dreikämpfer/innen) Startgeld Fr. 10.-, 
Erinnerungspreis für alle, Anmeldung nur am Wettkampftag. 
 

Versicherung; Ist Sache der Teilnehmer 
 
Zweikampf: Es wird auch ein Zwei– Plausch – Wettkampf 

durchgeführt. Frei wählbar aus: Geländelauf, Schiessen 
und HG-Zielwurf 15m / 20m. 

 
Auszeichnung: Für alle Teilnehmer schöne Erinnerungspreise, 

Naturalgabe oder Prämienkarte. 
 
Tages-Sieger: 
Kategoriensieger: 

Erhalten einen Spezialpreis 

 
Rangverkündigung:  Freitagabend, ca. 21.00 Uhr 

nach Wettkampfschluss. 
 
Festwirtschaft: Beim Schulhaus 
 
Auskünfte: Felix Schenk, Poststr. 19a, 8556 Wigoltingen 

052 763 18 94, felix.schenk@bluewin.ch 
 
Der Wettkampf zählt zur Ostschweizer Zwei- u. Dreikampf-Meisterschaft und ist 
somit auch diesem Reglement und den Bestimmungen unterstellt. 
 



 
 
 
Datum und Bedingungen entnehme bitte der allgemeinen Ausschreibung im 
Heft der Ostschweizer Zwei- und Dreikampf-Meisterschaft 2008. 
 
Anfahrt zur Wettkampfstätte: 
Aus Richtung Frauenfeld-Weinfelden-Sulgen und Bischofszell, durch Amriswil in 
Richtung Arbon fahren und von Osten (Rheintal-Arbon-Neukirch her), nach 
Ortstafel bei Garage, rechts zum Schulhaus. 
 
Der Wettkampfort ist signalisiert:   41 72 
 

 
 
 


