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1. Art der Wettkampfe

Fur die Jahresmeisterschaft zéhlen ca. 14 Wettkdmpfe. Diese setzen sich zusammen aus: Waffenlaufen,
vereinsinternen und zivilen Wettkdmpfen.

Der Vorstand legt fest, um welche Anlédsse es sich dabei handelt und gibt diese an der Generalversammlung
bekannt.

2. Kategorien

Die Meisterschaft wird in folgenden Kategorien durchgefihrt:
* Damen

* Herren bis 29 Jahre

* Herren 30-39 Jahre

* Herren 40-49 Jahre

* Herren 50-59 Jahre

* Herren Uber 60 Jahre

3. Bewertung
Jede Kategorie wird einzeln gewertet. Die Punkteverteilung wird anhand der jeweiligen Gesamtrangliste der Run Fit
Damen und Herren vorgenommen.

Punkteverteilung

. Rang 100 Punkte

. Rang 96 Punkte

. Rang 93 Punkte

. Rang 91 Punkte

. Rang 90 Punkte

. Rang und weitere je -1 Punkt

Startet ein Run Fit- Vereinsmitglied an einem Wertungslauf der Vereinsmeisterschaft flir einen anderen Verein,
kann das Resultat nicht fir die Run Fit Vereinsmeisterschaft gewertet werden. Die Auswertung erfolgt durch den
Betreuer der Jahresmeisterschaft.
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Wertung ,Frauenfelder”

Beim Frauenfelder kann der Waffenlauf, der zivile Marathon oder der zivile Halbmarathon gelaufen werden. Alle
drei Wettkampfe werden in einer Wertung zusammengefasst. Um die Zeiten gerecht hochzurechnen, wird mit
einem Faktor gerechnet.

Halbmarathonzeit mal 2,18 ergibt Marathonzeit, mal 1,06 ergibt Waffenlaufzeit.

4. Vereinsmeister

Von den ca. 14 Wettkdmpfen zahlen bei den Damen und Herren die 8 besten Wettkadmpfe fur das Klassement.
Jahresmeister wird diejenige Lauferin oder derjenige Laufer mit der héchsten Punktezahl. Zusatzlich wird ein
Vereinsmeister Uber alle Kategorien geehrt. Der Betreuer der Vereinsmeisterschaft flihrt eine Liste mit allen
rangierten Run Fit Thurgau Lauferinnen und Laufern. Bei Punktegleichheit entscheiden:

« die grossere Anzahl Siege

« die grossere Anzahl Streichresultate

« die grossere Anzahl Punkte aus den internen Vereinswettkdmpfen

5. Auszeichnungen

Die Kategoriensiegerin und jeder Kategoriensieger erhalten einen Wanderpreis, welcher eine Laufzeit von 5 Jahren
hat. Nach dreimaligem Gewinn hintereinander oder viermaligen Gewinn mit Unterbriichen, geht der Preis in den
endglltigen Besitz der Gewinnerin oder des entsprechenden Gewinners tber. Weisen zwei Mitglieder eine gleiche
Anzahl an Kategoriensiege auf, geht der Wanderpreis an denjenigen, welcher alter ist. Nachstes Kriterium ist die
totale Gesamtpunktzahl.

7. Reglementsanderungen
Reglementsanderungen kdnnen durch den Vorstand, oder auf Antrag eines Mitgliedes durch die
Generalversammlung vorgenommen werden.



