
7. Panorama- und Dorflauf in Berg TG
Samstag, 14. August 2010

Weitere Infos und Onlineanmeldung unter: 
www.runfitthurgau.ch oder bei Felix Schenk, Tel. 052 763 18 94, felix.schenk@bluewin.ch 

� Organisator: Run Fit Thurgau / Turnverein Berg 
	 Kategorien und Distanzen Dorflauf
	 Jogger/innen: 5,0 km
	 Schülerkategorien: 1,0 km / 2,0 km / 3,0 km
	 Muki/Vaki: 500 m
	
	 Startzeiten: ab 13.30 Uhr, Rangverkündigung: ab 15.45 Uhr

		  Kategorien und Distanzen Panoramalauf
		  Walker/innen: 8,0 km  
		  Junioren/Juniorinnen: 13,8 km
		  Hauptklasse Männer/Frauen: 13,8 km

NEUHEITEN 2010:Kategorie M60!Gratis-Massage-Dienst!Grosser Gabentempel!Sonderverlosung  Fitness-Jahresabo!

			   Mit grossem WALKING-EVENT!



� Der Sportverein mit Schwung!
"Mach mit, komm zu uns!"

Interesse? Weitere Infos unter: www.runfitthurgau.ch oder 
beim Präsidenten Dominik Schlumpf, Tel. 071 640 03 07, dominikschlumpf@bluewin.ch 

�   
Über uns ... Wir sind ein 1948 gegründeter Verein mit gegen 200 Mitgliedern. Unsere Mitglieder (ab 17 Jahren) kommen aus der 
ganzen Ostschweiz, aber hauptsächlich aus dem Kanton Thurgau. Wir vereinen Hobby- und Spitzenläufer, Biker, Velofahrer, Wehr-
sportler, OL-Läufer, etc…

Hobby- und Breitensportler ... gehören unserem Grossverein an wie auch Spitzenathlethen wie Patrick Wieser, Luzia Schmid 
oder Daniel Markwalder.

Training für alle ... Wir bieten das ganze Jahr Lauftreffs (Weinfelden, Steckborn, Sirnach, Wängi, Oberthurgau, Winter- 
Hallentraining) an. Auch Anfänger sind herzlich willkommen. Mehr Informationen zu den Lauftreffs und zum Verein sind auf  
www.runfitthurgau.ch zu finden.

Unsere Aktivitäten – Dein Nutzen! ... Bei uns kommt Training, Wettkampf und Geselligkeit nicht zu kurz. Beispiel unserer  
Aktivitäten und Angebote gefällig? Vereinsmeisterschaft, Ausflüge, Geselligkeit und Kameradschaft, Durchführung von Läufen, 
Rabatte bei Sportgeschäften, Mailings, Ausrüsterabend, Vereinsnachrichten, Trainingslager ...�  
� Das ist DEIN Vorteil! Darum MACH MIT und komm zu uns in den Verein! 	
Wäre das etwas für Dich? Hast Du Interesse? Zögere nicht und nimm Kontakt mit uns auf! Melde Dich, nimm Kontakt mit uns auf via 
Email oder mit dem Formular auf der Homepage.

	 Da wir als jung gebliebener Verein noch weitere junge Sportlerinnen und Sportler suchen, bieten wir 		
	 Dir eine 50 Stutz-Spezialaktion: Neumitgliedern unter 25 Jahren schenken wir den ersten Jahresbeitrag!


